
नयाँ परियोजना: माडी गर्ल पावर

गतिविधिहरु को एक सचूी सगं माडी गर्ल पावर को परिचय:
माडी गर्ल पावर एक महिला सशक्तिकरण परियोजना हो। यो प्रशिक्षण र क्षमता विकास कार्यक्रम मा
केन्द्रित छ। यो परियोजना माडी, चितवन मा जन जीवन उ.मा.वि तहका १० यवुा महिला विद्यार्थीहरु को
लागी लक्षित छ। बिद्यार्थीहरु विभिन्न पषृ्ठभमूि संग सशक्त नेपाली महिलाहरु बाट पछिल्लो ६ महिना
को लागी सल्लाह र मार्गदर्शन साथ एक बर्ष को लागी हरेक हप्ता एक दिन प्रशिक्षण प्राप्त गर्नेछन।् यस
परियोजना को मखु्य उद्देश्य यवुा महिलाहरुलाई योग्य प्रशिक्षकहरु संग व्यावहारिक प्रशिक्षण दिएर
आफ्नो क्यारियर छनौट को मामला मा सक्षम र स्वतन्त्र बनाउनु हो। विद्यार्थीहरु कौशल संग आत्म
विकास को विभिन्न क्षेत्रहरुमा प्रशिक्षण प्राप्त गर्ने छन:

1. सार्वजनिक बोल्ने, आलोचनात्मक सोच, समदुाय र देश को विभिन्न सामाजिक मदु्दाहरु मा
फोकस समहू छलफल को माध्यम बाट विश्लेषण

2. पावरपोइन्ट स्लाइड संग प्रस्ततुि कौशल
3. CV, आवरण पत्र/पे्ररणा पत्र लेख्न
4. अगें्रजी भाषा पढ्ने, लेख्न,े बोल्ने र सनु्न
5. कथा र लेख लेखन
6. पसु्तक पढ्न र समीक्षा
7. इन्टरनेट को उपयोग संगै कम्प्यटूर सञ्चालन को आधारभतू
8. ईमेल खाता सिर्जना र ईमेल लेखन
9. सामाजिक सञ्जालको उचित उपयोग
10. सामाजिक कौशल र अन्य केटीहरु को लागी मार्गदर्शन

परियोजना विकासकर्ता र प्रबन्धक
रोनिशा शे्रष्ठ
रोनिशा हाल डनेमार्क मा बसोबास गरीरहेकी छिन ्र भर्खरै एल्बोर्ग विश्वविद्यालय, डनेमार्क बाट संस्कृति,
संचार र ग्लोबलाइजेशन मा एमए डिग्री प्राप्त गरेकी छिन।् उनले 'संगठन र नेततृ्व' मा उनको विशषेज्ञता
गरे जनु उनी महिला नेततृ्व को क्षेत्र मा लागू गर्न चाहन्छन।् उनी एक प्रमाणित सामाजिक कार्यकर्ता पनि
हुन ् जो महिला सशक्तिकरण को बारे मा भावकु छिन।् नेपाल र डनेमार्क मा विभिन्न गैरसरकारी
संस्थाहरु को अनभुव संग, उनी संग ज्ञान को एक अन्तर्राष्ट्रिय र विविध क्षेत्र छ। उनी समाजमा परुुष र
महिला बीचमा सम्मान र समान अवसर हुनपुर्छ भन्ने कुरामा विश्वास राख्छिन र सोहि विश्वासले यस
परियोजना बिकाश गरेकी छिन । व्यक्तिगत रूपमा उनी पढ्न, यात्रा, फोटोग्राफी र खाना को विभिन्न
प्रकार पकाउने आनन्द लिन्छन।्



सरोकारवाला र दाताहरु
यो परियोजना Jysk landsbyudvikling i नेपाल र यसको साझदेार संगठन MIISDP (माडी एकीकृत
समावेशी दिगो विकास परियोजनाहरु) माडी मा जन जीवन स्कूल को सहयोग संग संचालित छ।
परियोजना को मखु्य प्रायोजक PONA फाउण्डशेन र एक निजी दान हो।

भविष्यका सम्भावनाहरु
माडी गर्ल पावर को सफलतामा थप विस्तार हुनेछ। परियोजना माडी मा अन्य महिलाहरु को लागी वार्ड नं
७ र ९ मा विस्तार गर्न सकिन्छ।


